
 

 

 

 

「１０月臨時休診と診療時間のお知らせ」 
10月 11日（金）・12日（土）は、学会参加のため終日臨時休診いたします。 

また 10月 26（土）は午後休診のため、診療時間は午前 8:00～12:00です。 

皆さまへはご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

  

✉ ニュースレター ✉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

おおば脳神経外科・頭痛クリニック 

院長：大場 寛 

〒870-0831 大分市要町 8-16 

電話: (097) 578-8333 

FAX: (097) 578-8318 

E-Mail: clinic@oobanougeka.com 

URL:    http://oobanougeka.com 

 
 

2019年 10月号 

 

「食欲の秋」 

 

今月の 1枚 

     
2017.11.1～2018.10.31 の期間 

 
 

 
   

 

クリニックから皆さまへ 

10月になりました。すこしずつ秋の声が聞こ

えます。風も心地よく、よい季節です。食材も

美味しいものが多くなります。先日は、しめじ、

まいたけ、栗、銀杏をつかって土鍋炊きごはん

をつくりました。良い味ですが、食べ過ぎには

注意です（笑）。 

 「１０月２２日は即位礼正殿の儀が行われる祝日です」 
10月 22日（火）は即位礼正殿の儀による祝日で、クリニックもお休みです。 

 

先月よりラグビーワールドカップ 2019が開催

されました。大分でも試合があり、官民一体で

盛り上げていきたいところです。当クリニックも

微力ながら医療分野でお手伝いの予定です。 

ところで皆さま、9月 28日のアイルランド戦を

ご覧になりました？ものすごい試合でしたね。

優勝候補のアイルランド相手に、ぶつかっても

ぶつかっても、前へ前へとボールを進める姿勢

に感動しました。本当に素晴らしかったです。 

今月も、よろしくお願いいたします。    院長 

「ラグビーワールドカップ 2019」 

9月 20日から 11月 2日まで 
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電話：０９７－５７８－８３３３ 

ＦＡＸ：０９７－５７８－８３１８ 

 

〒８７０－０８３１  

大分市要町８－１６ 

 

診療時間 

午前 8:00～12:00 

「CTや MRI検査でわかること」 
 

 
クリニックでは頭の病気やケガの診療のために、CT と MRI

装置を導入しています。これらの検査では、どのような疾患

が分かるのでしょうか？本月のニュースレターでは、それを

ご紹介します。 

未破裂脳動脈瘤： 

脳の動脈にできる数ミリのこぶ

です。破裂するとくも膜下出血に

なります。出血率は、おおよそで

年間 1%とされています。治療は

開頭手術や血管内治療です。 

 

 下垂体腺腫： 

ホルモン分泌を司る脳下垂体

に出来る腫瘍です。多くは良性

です。分泌されるホルモンにより

症状はさまざまですが、無月経

や乳汁分泌、顔貌変化、頭痛、

視力低下などがあります。 

急性硬膜下血腫： 

頭部打撲により、脳表の血管

から出血して発症します。軽度で

あれば、点滴治療を行います。

重度だと生命に関わるため手術

による血腫除去が必要です。 

髄膜腫： 

脳腫瘍の中で、最も多い腫瘍

の一つです。多くは良性であり、

ゆっくりと大きくなります。小さな

ものであれば、定期的に経過を

追うこともあります。主な治療は

手術療法です。 

海綿状血管腫： 

比較的稀な血管の奇形です。

多くは先天的なものと考えられて

います。出血や痙攣の原因にも

なるので、出血を繰り返す場合、

痙攣コントロールが難しい場合

には手術療法を行います。 

腰椎椎間板ヘルニア： 

腰椎の間にある椎間板が脱出

して発症します。坐骨神経痛や

腰痛の原因になります。自然に

軽快することも多いので、安静や

お薬の内服、牽引やマッサージ

等の理学療法を行います。外科

治療では、脱出したヘルニア塊

を除去する手術を行います。 


