
  

◆１１月の臨時休診のおしらせ◆ 

１１月１４日（土）は学会のため休診です 

   よろしくお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

   

✉ ニュースレター ✉ 

クリニックから皆様へ 
 10月は秋ですね。そして、最近はめっき

り涼しくなってまいりました。日中は気温が

高いのに、夜は急に冷え込むことが多々

あります。風邪などひかれないように、お

体にお気をつけください。 

先日は、小学校の運動会がありました。

1年生から 6年生まで、みんな一生懸命

がんばっていました。「今月の 1枚」は中

秋の名月にみられたスーパームーンと迷

いましたが、やっぱり運動会にしました。 

子供たちの姿に元気をもらったので、ま

た頑張ってまいります。10月もよろしくお

願いします。 

     
小学校の運動会。 
みんな、がんばれ。 

 

 
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の１枚 

運動会 

おおば脳神経外科・頭痛クリニック 
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「第 7 回健康講座」 

 

 
   

 

健康講座を行います 

10月 28日（水）に第 7回の健康講座

「脳卒中の予防と治療」を行います。 

脳卒中診療の指針である「脳卒中治療

ガイドライン」が、今年の夏に、6年ぶりに

改訂となりました。この 6年の間に、お薬

や技術などの脳卒中診療は進歩してきま

した。 

新しい治療ガイドラインから、皆さまの

お役に立つ情報をお伝えします。 

mailto:clinic@oobanougeka.com


 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

「講演の様子」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8月は、さとみ先生が大分市学校保健会

総会で「児童・生徒の頭痛」についてお話し

をさせていただきました。それに引き続い

て、9月 27日は、私が実践薬学セミナーに

て「頭痛診療におけるお薬の選び方と使い

方」と題したお話しをさせていただきました。 

頭痛の原因となる脳腫瘍や脳卒中から、

頻度の多い片頭痛や緊張型頭痛等につい

て、解明されつつある病態や最新の治療法

をお話ししました。 

表は当院へ来院頂いた患者さまですが、

頭痛は片頭痛や緊張型頭痛が一番多いこ

とが分かります。頭痛の治療は、全国標準・

世界標準のガイドラインに準じて行います

が、こまかな部分は個々の症状に合わせる

ことが大切です。表の下方は、頭痛以外の

脳神経外科疾患（脳卒中、脳腫瘍、振戦（ふ

るえ）、外傷など）です。 

また、私たちは、病診連携（病院と診療所

の連携）や診診連携（診療所同志の連携）を

重要視しています。病院や診療所はそれぞ

れに得意な専門分野がありますので、それ

を生かしていければと常々考えています。 

電話：０９７－５７８－８３３３ 

ＦＡＸ：０９７－５７８－８３１８ 
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～講演をさせていただきました～ 
 


