
 

 

 

 「夏季休診のお知らせ」 
8 月 11 日(金)～15 日(火)は、夏季休診となります。よろしくお願いします。 

 「片頭痛のオンライン診療の日程のお知らせ」 

8 月 5 日（土）・9 月 2 日（土）に、片頭痛のオンライン診療を行います。 

詳しくは、クリニックのホームページをご覧ください。 

 

「９月臨時休診のお知らせ」 
9 月 9 日(土)は臨時休診いたします。 

皆さまへはご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

            

 

  

✉ ニュースレター ✉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

おおば脳神経外科・頭痛クリニック 

院長：大場 寛 

〒870-0831 大分市要町 8-16 

電話: (097) 578-8333 

FAX: (097) 578-8318 

E-Mail: clinic@oobanougeka.com 

URL:    https://oobanougeka.com 

 
 

2023年  8月号 

クリニックから皆さまへ 

九州の梅雨もあけ、本格的な夏になりました。

子供たちの夏休みもはじまり、海に山に川にと

楽しい季節です。水の事故には十分気を付けて

楽しい思い出をたくさん作って欲しいです。 

また暑い季節は、熱中症と脳梗塞にも注意が

必要です。熱中症は、さまざまな行政機関にて

注意喚起がなされています。今年も厚生労働省

からパンフレットが公開されています。ニュース

レターにも QR コードを添付しています。ご参照

いただければと思います。 

脳梗塞も夏に多い疾患です。次ページで解説

していますので、ご参照ください。みなさま、夏を

乗り切っていきましょう。 

院長 大場 寛 

 

「桃」 

     
2021.11.1～2022.10.31 の期間 

 
 

 
   

 

 

今月の 1 枚 

     

2019.11.1～2020.10.31 の期

間 
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電話：０９７－５７８－８３３３ 

ＦＡＸ：０９７－５７８－８３１８ 

 

〒８７０－０８３１  

大分市要町８－１６ 

 

 

当院クリニック主催の     

頭痛の市民公開講座です 

8 月 20 日ホルトホール大分にて、頭痛

の市民公開講座を行います。頭痛分野

で著名な先生の講演もあります。是非、

お気軽にご参加ください。 

10:00 

～12:00 

10:00 

～12:00 

夏は熱中症に注意です！また脳梗塞も注意です！ 

 

 

厚生労働省パンフレット                脳梗塞 

脳梗塞は脳の血管が詰まる病気で、まひ、しびれ、言語障害、視機能障害、

記銘力障害、めまいなどの症状が出現します。夏は他の季節と比べると発症

しやすくなります。原因としては、夏場の高温による脱水があげられます。

予防は熱中症とほぼ同じです。暑さを避け、こまめに水分補給しましょう。 

もし脳梗塞が疑わしい場合には、早期発見・早期治療が有効ですので、早め

に医療機関を受診してください。 

 


