
 

 

 

 「片頭痛のオンライン診療の日程のお知らせ」 

3月 12日（土）・4月 9日（土）に、片頭痛のオンライン診療を行います。 

詳しくは、クリニックのホームページをご覧ください。 

 

「臨時休診のお知らせ」 
3月 19日（土）は、臨時休診いたします。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。 
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おおば脳神経外科・頭痛クリニック 

院長：大場 寛 

〒870-0831 大分市要町 8-16 

電話: (097) 578-8333 

FAX: (097) 578-8318 

E-Mail: clinic@oobanougeka.com 

URL:    https://oobanougeka.com 

 
 

2022年  3月号 

クリニックから皆さまへ 

     
2020.11.1～2021.10.31 の期間 

 
 

 
   

 

このニュースレターの執筆は、２月２７日（日）に

行っています。現在、窓の外は良いお天気です。

暖かく、春を感じます。 

本日は、自宅マンションのベランダ菜園を行い、

その後は日本脳卒中学会「STROKE2022」に

参加です。今年は、インターネットと現地開催が

ありますが、私はインターネットにて参加します。

脳卒中について新しい知見、新しいお薬、新しい

手術が毎年、世に出ています。脳卒中治療は、

着実に進んでいると感じます。当クリニックでの

治療にも反映させていきたいと思います。 

「今月の１枚」は、日本脳卒中学会のポスターと

しました。本当に素晴らしい学会と思います。 

３月も、はりきって診療してまいります。どうぞ 

よろしくお願いします。 

 

 

「STROKE 2022」 

 

今月の 1枚 

     

2019.11.1～2020.10.31 の期

間 
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電話：０９７－５７８－８３３３ 

ＦＡＸ：０９７－５７８－８３１８ 

 

〒８７０－０８３１  

大分市要町８－１６ 

 

先月のニュースレターでも、少し紹介した新しい片頭痛

治療薬のお話です。 

このお薬は、片頭痛の出現時に使用します。片頭痛の

治療薬は、これまでに５種類のトリプタンがありました。

今回の新しいお薬はラスミジタンといいます。商品名は

「レイボー」です。 

「レイボー」は従来のトリプタンと何が違うのでしょうか？ 

片頭痛発作時には、様々な痛み物質が放出されます。

それを調節する物質の一つに、セロトニンがあります。

セロトニンには 1B/1D/1Fなど受容体があり、トリプタン

はこれらに作用します。従来のトリプタンは、1F にだけ

作用するものはありませんでした。 

「レイボー」は、1Fにだけ作用するお薬です。 

 

『片頭痛の新しいお薬です』 

 
臨時休診 

診療時間 8:30～17:00 

 

より純粋に 1F に作用すると、何が良いのでしょうか？ 

従来のトリプタンでは、1B も一緒に作用してしまいます。

1Bは血管収縮作用があり、脳梗塞や片麻痺性片頭痛、

脳幹性前兆を伴う片頭痛には使用できません。１F だけ

作用できれば、これらの疾患でも治療可能になります。 

また従来のトリプタンでは、治療効果の少ない場合でも

「レイボー」では効果が得られる可能性も示されました。 

副作用については、めまいが 15%から 20%あり、傾眠が

10%以下にあります。なお死亡等の重篤な副作用の報告

はありません。 

実際の使用は、もう少し先になります。使用出来るように

なりましたら、皆さまへお知らせいたします。 


