
 

 

 「臨時休診のお知らせ」 
10月 23日（土）・30日（土）は、臨時休診します。 

皆さまへは、ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。 

休診日は 4月 29日(木)と 5月 2日(日)～5日(水)です。 

 「片頭痛のオンライン診療の日程のお知らせ」 

10月 9日（土）に、片頭痛のオンライン診療を行います。 

詳しくは、クリニックのホームページをご覧ください。 
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10月ですね。「天高く馬肥ゆる秋」です。

気候もよく爽やかで、心地よい日々です。

また食べ物も美味しい季節です。 

新型コロナウイルス対策は、しっかり行い、

この良い季節を楽しみたいものです。私は

時々ドライブに出かけます。車窓にうつろう

景色は美しく、車の振動も心地良いです。

また考え事も、うまく、まとまる気もします。

今月の一枚は、ドライブのお供「コーヒー」

です。 

本年４月から新しい片頭痛治療薬が、使用

可能になりました。これに関連して、さとみ

先生の講演がこれまでに５件、今後も４件

予定されています。ちょっと忙しいですが、

とても頑張ってくれています。 

皆さま、10月もよろしくお願いいたします。 

院長  大場 寛 

 

   

 

 

「秋のコーヒー」 

 

今月の 1枚 

     

2019.11.1～2020.10.31 の期

間 
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電話：０９７－５７８－８３３３ 

ＦＡＸ：０９７－５７８－８３１８ 

 

〒８７０－０８３１  

大分市要町８－１６ 

 

「脳卒中ガイドライン」は、

日本脳卒中学会が策定し、

エビデンスに基づいた治療

や予防を示すガイドライン

です。 

今回は前版 2015年からの

改訂になります。脳卒中を

発症すると、麻痺や痺れ、

言語障害、意識障害など、

日常生活に多大な影響が

あります。 

クリニックでも、この新しい

知見を取り入れ、より良い

治療を行っていきます。 

『脳卒中ガイドラインが改訂されました』 

「脳卒中治療ガイドライン２０２１」 

 

 

コーヒーブレイク 

 

 
もともと、料理はしませんでしたが、最近は自炊するように

なりました。色々なレシピ本を参考にして作ってます。 

「dancyu」編集部、さすがです。

良い肉も、そうでない肉も、味が

レベルアップしました。目から鱗

でした。おすすめの一冊です。 

モデルの三浦理志さんのレシピ本

です。ご飯ものやパスタ、スタミナ

もの等、バリエーション豊富です。

写真やイラストも楽しめます。 


