
 

 

 「６月からの土曜日診療時間のお知らせ」 
2020年 6月から、土曜日の診療時間を下記の通り変更しております。 

変更前 午前 8:00～午後 3:00 → 変更後 午前 8:00～昼 12:00 

 「片頭痛のオンライン診療の日程のお知らせ」 

3月 13日（土）と 4月 10日（土）に、片頭痛のオンライン診療を行います。 

詳しくは、クリニックのホームページをご覧ください。 
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おおば脳神経外科・頭痛クリニック 

院長：大場 寛 

〒870-0831 大分市要町 8-16 

電話: (097) 578-8333 

FAX: (097) 578-8318 

E-Mail: clinic@oobanougeka.com 

URL:    https://oobanougeka.com 

 
 

2021年  3月号 

クリニックから皆さまへ 

     
2019.11.1～2020.10.31 の期間 

 
 

 
   

 

もう３月ですね。最近は、寒さも少しずつ

落ち着いてきました。春はもうすぐです。 

この季節は、卒業や転勤、異動など動き

のある季節でもあります。まだ、コロナ禍

ではありますが、ワクチン接種開始など、

鎮静へ向かっていると思います。皆さまの

新しい生活が素晴らしいものになるよう、

お祈り申し上げます。 

さて 4 月からは、新しい片頭痛治療薬が

使えるようになります。片頭痛治療薬は、

頭痛を止めるための急性期薬と、頭痛が

出にくくするための予防薬があります。 

新しいお薬は、予防薬になります。今月の

ニュースレターでは、お薬をご紹介です。 

3 月もよろしくお願いいたします。 

院長  大場 寛 

  

 
「バレンタインで頂いたワイン」 

 

今月の 1枚 

     

2019.11.1～2020.10.31 の期

間 
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電話：０９７－５７８－８３３３ 

ＦＡＸ：０９７－５７８－８３１８ 

 

〒８７０－０８３１  

大分市要町８－１６ 

 

片頭痛が起こる際には、様々な痛み物質が放出されます。カルシトニン遺伝子関連ペプチド（CGRP）もその一つです。

CGRPは、顔面や頭部の知覚神経である三叉神経に存在していて、片頭痛発作時には過剰に発現します。過剰な

CGRPは、血管を拡張させ、痛み物質を産生し、片頭痛を引き起こします。 

新しい予防薬は、CGRPをブロックすることで片頭痛を予防します。 

効果は、平均で片頭痛頻度が 40％減少しました。また 4人に 1人は、75%以上頭痛が減少しました。重篤な副作用は

稀であったと報告されています。 

片頭痛の多い患者さま、従来の予防薬で効果が少なかった患者さまには、期待できるお薬と考えられます。 

『新しい片頭痛治療薬（エムガルティ）のご紹介です』 

過剰な CGRPの発現                      お薬で過剰な CGRPをブロック 


