
 

 

 

 

「ゴールデンウィークの診療につきまして」 
本年 5 月 1 日(水)は、即位・改元にともなう祝日となります。このため 4 月 28 日(日)

～5 月 6 日(月)がお休みとなってしまい、臨床的にはあまり良いこととは言えません。 

そこで、4 月 30 日(火)の大分市医師会の休日診療日を利用して、脳神経外科・頭痛

疾患も診療できるようにしたいと考えております。連休期間は、ご迷惑をおかけし

ますが、よろしくお願いいたします。 

 休診日：4月 28日(日)・4月 29日(月)・5月 1日(水)～6日(月) 

 「臨時休診のお知らせ」 
脳神経外科の学会参加のため、5月 18日(土)を休診いたします。また、前日の

5月 17日(金)は移動のため午後 3:00まで診療いたします。よろしくお願いします。 

外科系診療を担当します。 

  

 

 

 

 

 

 

  

✉ ニュースレター ✉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

おおば脳神経外科・頭痛クリニック 

院長：大場 寛 

〒870-0831 大分市要町 8-16 

電話: (097) 578-8333 

FAX: (097) 578-8318 

E-Mail: clinic@oobanougeka.com 

URL:    http://oobanougeka.com 

 
 

2019年 4月号 

 

「さくら」 

 

今月の 1枚 

     
2017.11.1～2018.10.31 の期間 

 
 

 
   

 

クリニックから皆さまへ 

4月です。春爛漫の好季節です。新入学生や新社会人の皆さま、新しい門出に胸いっぱい

のことと思います。異動や転職をされた方もおられるかと思います。また、引っ越しで新生活

を迎えている方もおられるでしょう。 

クリニックでは、この春、新しく 3名の入職がありました。「地域の皆様に、頭の病気やケガ

の心配をしないで豊かな毎日を過ごして頂くこと」というクリニックの診療理念を支えてくれる

新しい仲間です。皆さま、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

先日、開院からの来院患者さまが 15000名となりました。片頭痛や緊張型頭痛をはじめと

する頭痛疾患、そして神経痛、脳卒中、頭部外傷、めまい、物忘れ、ふるえの患者さまです。

クリニックでの治療が難しい疾患では、早期発見を心掛け、高次病院とのスムーズな連携も

作ってまいりました。これからも、より良い医療を追及して、皆さまの頭を守るクリニックとして

お役に立ちたいと考えております。 
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大分市要町８－１６ 

 

-最近の研究から- 

突然ですが、片頭痛はどうして起こるのでしょうか？ 

これまでの研究からは、大きく 2つの学説が考えられています。 

1つは、脳を覆っている硬膜という膜の血管の関与です。この血管についている

三叉神経がなんらかの刺激を受けると、痛み物質を出して片頭痛が始まるとい

われています。 

もう 1つは、大脳皮質拡延性抑制と呼ばれる大脳皮質の過剰な興奮で、これが

片頭痛を引き起こすともいわれています。 

おそらく、どちらの説も正しく、お互いが密接に関連していると推定されます。 

 

左の Brain誌に発表された研究結果は、「片頭痛時は、片頭痛側の硬膜血管

が拡張する」というものでした。これは、1つ目の硬膜血管の関与を示唆するも

のです。 

 

少しずつですが、着実に、片頭痛の病態も解明されつつあります。 雑誌“Brain” volume142 

-古代アンデス文明展に行ってきました-  

診療とは関係ないのですが、大分県立美術館の「古代アンデス文明展」

に行ってきました。約 5千年にわたるアンデス文明ですが、織物、陶器、

金の装飾品などが紹介されていました。なかでも陶器がすばらしく、一見

するとコミカルな印象をうけますが、宗教観・世界観が凝縮されていて、

感動しました。乾燥した空気のためか、保存状態もかなり良かったです。 

ぜひ、おすすめします。 

 

休日当番日 

 
 

午前 8:30 

         ～午後 5:00 

 


