
 

 

 

 

 「診療時間変更のお知らせ」 
2018年 1月より、診療時間が月・火・木・金は 8:00～18:00 となっております。 

なお、水曜日 8:00～12:00 と土曜日 8:00～15:00に変更はございません。 

年末は 12月 29日(金)午後 3 時まで診療いたします。1月 3日(水)まで休診です。 

年始は 1月 4日(木)から通常どおり診療いたします。 

  

「夏季休診のお知らせ」 
8月 11日(土)〜15日(水)は休診となります。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

  

✉ ニュースレター ✉ 

クリニックから皆さまへ 
6月です。梅雨の季節となり、しばらくはジメジメしたお天気とのお付き合いです。 

先日、長崎へ小旅行に行き、ゴシック様式の美しい「大浦天主堂」を訪れました。

この日は天気もよく、とても素晴らしい写真となり、今月の 1枚としています。 

私は初めて知ったのですが、教会の正式名称は「日本二十六聖殉教者堂」といい

ます。キリシタン禁教令によって殉教された 26人に捧げられたそうです。お話を伺

いながら、いつも寛容でありたいと思いました。 

 皆さま、本月もよろしくお願いいたします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

おおば脳神経外科・頭痛クリニック 

院長：大場 寛 

〒870-0831 大分市要町 8-16 

電話: (097) 578-8333 

FAX: (097) 578-8318 

E-Mail: clinic@oobanougeka.com 

URL:    http://oobanougeka.com 

 
 

2018年 6月号 

 

晴れた日の「大浦天主堂」 

 

今月の 1枚 

     
2016.11.1～2017.10.31 の期間 

 
 

 
   

 

脳神経外科学会へ参加しました 

今回の大きなテーマは「みらいを救う脳神経外科」 

女性の私がとても興味深く勉強したのは、「妊娠と

脳卒中」の分野です。スムーズな妊娠・出産は、決し

て当たり前ではないことを再確認しました。MRI検査

などで、脳疾患の早期発見に努めることは、私たちク

リニックの使命です。 

皆様のお役に立てるよう、今後も精進いたします。 

                       大場 さとみ 

mailto:clinic@oobanougeka.com


  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

電話：０９７－５７８－８３３３ 

ＦＡＸ：０９７－５７８－８３１８ 

 

〒８７０－０８３１  

大分市要町８－１６ 

 

「群発頭痛」に在宅酸素療法が可能となりました! 

「群発頭痛」とは・・・ 

群発頭痛は、頻度の多い頭痛ではありませんが、

かなり激烈な頭痛で、片側の目の周りやおでこ、

こめかみの辺りが激しく痛みます。自律神経症状

がみられることも特徴的で、涙や鼻水がみられる

ことが多いです。頭痛は通常、毎日起こり 3時間

以内に治まります。1日の中で、何度も起きること

もあります。この頭痛の時期を群発期といいます

が、おおよそ数週間から数ヶ月続きます。 

群発頭痛の治療 

 治療では、痛みを止めるために内服薬や注射薬

が使われます。比較的鎮痛効果が得られますが、

強い頭痛の場合には、満足いくほどの改善効果が

得られない場合もあります。薬以外では、純酸素

吸入も推奨されていて、約 8割の患者さまが頭痛

の軽減を自覚されます。 

 この酸素療法は、これまで医療機関のみで実施

可能でしたが、本年 4月より在宅での酸素療法が

承認され治療可能となりました。ただし、費用が

月 2万円程かかる(3割負担の場合)ので、従来の

治療では満足な鎮痛が得られない場合や、副作用

のためお薬が使えない場合に、検討すると良いと

思われます。 
「注射薬」 

 

「在宅酸素療法」 

 


