
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

✉ ニュースレター ✉ 

クリニックから皆様へ 
 2月は安定しない天気でしたね。急に寒くなったり、暖かくなったり。また、天気が

良いかと思ったら雨になったり。3月は、穏やかな天気になって欲しいものです。 

ところで、先日、大分市のホルホトールに、UFOが飛来していました。内部も見学

できて楽しい UFO体験でした。「今月の 1枚」は、UFOにしました。 

春を待ちながら頑張ってまいります。今月もよろしくお願いします。 

2月もよろしくお願いします。 

 

分かりやすいホームページを目指して、動画も取り入れるようにしました。今後は、

少しずつ増やしていきます。最初はご挨拶をつくりました。ホームページの「皆様へご

挨拶」からお入りください。 
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今月の 1枚  

ホルトホールに UFO飛来!? 

クリニックの活動状況 

2月と 3月はいろいろな会合や発表会に参加

しました（3月は予定）。大分県の地域医療に関

連したものが多いです。これからも積極的に参加

して、地域に根差した医師・脳神経外科医として

の役割を果たしていきたいと考えています。 

2/10    平成 27年度 大分県立病院地域医療連携交流会出席 

2/24    第 1回在宅医療医師ネットワーク会議出席 

3/ 5     第 52回大分県脳卒中懇話会発表「脳卒中に対する当クリニックの取りくみ」 

     第 3回大分脳卒中クリニカルパス情報交換会出席 

3/ 6     第 3回職業体験プログラム「Kids in Oita」開催 

3/       大分市医師会医学雑誌アルメイダ医報へ論文投稿 

      県立大分豊府高等学校の学校医へ就任 

保険証が切り替わります 

4月 1日から国民健康保険の保険証が切り

替わります。桃色から青色になります。 

よろしくお願いします。 
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電話：０９７－５７８－８３３３ 

ＦＡＸ：０９７－５７８－８３１８ 

 

〒８７０－０８３１  

大分市要町８－１６ 

 

プラークの形成： 

左図は頸の総頚動脈のエコーです。矢印（  ）の部分がプ

ラークです。線維成分の多いプラークです。 

右上図はパワードップラーで、血管の狭さを評価していま

す。右下図では血液がしっかり流れているか観察しています。 

聴神経鞘腫： 

聴力の低下で発症することが多い

良性の腫瘍です。小さいければ経過

観察しますが、大きいものでは手術

や放射線で治療をします。 

椎骨動脈解離： 

椎骨動脈という後頭部にある動

脈が裂けることで発症します。突

然、片側の後頭部が痛くなります。

出血や梗塞を伴うと、嘔気や嘔吐、

しびれや呂律障害などを伴います。

40-50 代に比較的多くみられます。 

MRI 装置： 

MRIは磁石を使った検査で、

脳や頭の血管を検査します。脳

腫瘍や脳梗塞などの有無を調

べます。 

 

エコー装置： 

脳卒中（特にアテローム血栓性脳

梗塞）は、動脈硬化症と密接な関係

にあります。エコー検査は動脈硬化

を早期発見できるため、脳卒中予防

に役立っています。 


